Bitte die Gerate in dieser Reihenfolge aufbauen!

1. Stufenbarren und Sprungtisch aufbauen
a) Stufenbarren, 2 Niedersprungmatten 10-15 cm, 1 Weichboden, 2 kleine Matten, 1 Sprungbrett
b) Sprungtisch, 2 Weichboden, Banfer Brett 60 kg, 2 weitere Bretter, (wenn erforderlich Abstandhalter zur
Wand), Malband

2. Boden und Mattenberg aufbauen
a) Boden: Der Boden muss nah am Stufenbarren begonnen werden

Die Bodenlaufer stehen im Gerateraum

b) Mattenberg: Der Anlauf des Mattenberges liegt zur Tribune versetzt zum Tischanlauf
Grolder Kasten (4 Teile), 2 Weichbdden, Unterbau mit Kasten oder Matten, grof3er Kasten als
Abstandhalter zur Wand, MafRband

3. 2 Schwebebalken, Tische & Stuhle und Banke aufbauen

Balken 1: Hohe 1,20 m vom Boden, 2 Niedersprungmatten 20 cm, kleine Matten fur Kante und Anlauf
(20 cm Hohe), Sprungbrett

b) Balken 2: Héhe 1,00 vom Boden, kleine Matten flur die Kante

c) KaRi Tische & Stuhle stellen (befinden sich im Vorraum unten oder oben) und Banke fur TUI stellen



Hinweise

Macht bitte Fotos von den GeraterdGumen bevor ihr etwas ausrdumt — ich weild sonst auch nicht, was wo stand.
Bitte denkt daran, dass die D1-KaRi mittig zum Gerat mit angemessenem Abstand sitzen muss (Pfeile).
Der Stufenbarren, kann nicht auf die neue Hohe eingestellt werden, daher keine 20 cm Matten.

Bitte den kompletten Sprung ausgehend von der Bodenverankerung fur den Tisch aus bauen, Mattenberg nach innen versetzt
zur Tribldne.

Mindestens 1 Weichbodenmatte hat ein Landeloch, bitte darauf achten, dass diese nicht die (erste) Matte hinterm Tisch,
Stufenbarren oder Balken ist.

Die Weichbdden mit dem gelben Boden rutschen ganz furchtbar, bitte nicht hinter Schwebebalken und Stufenbarren.

Falls es nicht so viele Banke gibt, wie ich eingezeichnet habe, an die entsprechenden Stellen Matten/Kastendeckel ect.
stellen/legen. Beide Mannschaften brauchen eine Sitzgelegenheit.

Das Brett am Barren muss nix kdnnen, das Brett am Schwebebalken muss keine Federn haben.
Es gibt leichte und schwere kleine Matten, bitte die Leichten an den Barren legen.

Der Balkenanlauf wird dem Bodenkampfgericht in die Quere kommen, bitte so gut es geht stellen, das wird nicht perfekt.
Wichtig ist, dass der hohere Balken (1,20) hinten steht - vom Balkenkampfgericht aus gesehen, damit sie Uber den kleinen
Balken auf den grof3en gucken kdnnen.

Bitte den Boden gut Kletten und den dunkelblauen Rand ankletten.
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