
 

137. Kaiserbergfest Duisburg 2026

Gerätturnen männlich
am 26. April 2026

Sporthalle Hitzestraße

Wettkampfleitung: Dennis Olenik
Kampfrichterleitung: Dirk Lindenmayr

Die Gesamtausschreibung folgt unter

http://www.turnverband-rheinruhr.de

Stand: 16.12.2026

Kaiserbergfest Duisburg 1883 e. V.
Geschäftsstelle

Herbert Holtmann
Rosenkamp 49, 45476 Mülheim-Ruhr

Tel.: 0208/405503

http://www.turnverband-rheinruhr.de/


Meldungen: 
Meldeschluss der 26. April 2020. Einzelne Nachmeldungen hierzu sind bis 45 
Minuten vor Wettkampfbeginn möglich, allerdings nur, wenn hierfür bereits 
andere Meldungen vorliegen und im Wettkampf noch Kapazitäten frei sind. 
Ausfallende oder ausgebuchte Wettkämpfe werden im Internet veröffentlicht.

 Alle Meldungen werden im Eingang kurzfristig bestätigt. Bei fehlender 
Bestätigung bitte nach 2 Tagen melden. Für die Meldungen bitte unbedingt 
unseren Meldebogen benutzen. PDF-Dateien können nicht angenommen 
werden. Mit den Meldungen werden die zusätzlichen 
Datenschutzbestimmungen für das Kaiserbergfest (siehe Meldebogen) 
anerkannt.

DTB-ID:
Wie in der Vergangenheit üblich, verzichten wir auf die Vorlage der DTB-ID.

Meldeanschrift: 
E-mail: olenik.dennis@gmail.com

Auskünfte:
Dennis Olenik, Philosophenweg 32, 47051 Duisburg 
Tel: 017647098033, E-mail: olenik.dennis@gmail.com

Meldegeld: 
Das Meldegeld beträgt € 8,00 pro Teilnehmerin, bei Nachmeldungen zusätzlich 
€ 4,00.

Zahlungen: 
mit der Meldung an „Kaiserbergfest Duisburg 1883 e. V.“, Stadtsparkasse Duisburg 
IBAN DE59 3505 0000 0200 1518 01, BIC DUISDE33XXX 

Riegeneinteilung: 
Die Wettkampfkarten werden durch die Wettkampfleitung erstellt. Die 
Riegeneinteilung wird im Internet veröffentlicht und den Vereinsverantwortlichen per 
Mail zugestellt.

Altersstartrecht: 
Die Altersvorgaben. Angaben „+“ oder „-“ sind entweder nach unten oder nach oben 
unbegrenzt. In den anderen Klassen sind nur die Teilnehmer zuge-
lassen, die im laufenden Jahr das entsprechende Alter erreichen.

Korrekturen: 
Die Vereine teilen bis 45 Minuten vor Wettkampfbeginn mit, wer von den 
gemeldeten Teilnehmer ausfällt. 

Auszeichnungen: 
Alle Teilnehmer, die zu ihrem Wettkampf antreten, erhalten eine Urkunde. Die drei 
besten Teilnehmer erhalten zusätzlich eine Medaille. 

Kampfrichter:
Kampfrichter sind bei der Meldung mit der Angabe der Lizenzstufe anzugeben. Die 
Kampfrichter erhalten Spesenerstattung in Höhe von € 10,00 pro 
Wettkampfdurchgang. Der Veranstalter behält sich vor, Turner bei fehlenden oder 
nicht mit der notwendigen Qualifikation gemeldeten Kampfrichtern vom Wettkampf 
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auszuschließen.
Meldet ein Verein zu wenige Kampfrichter, so wird der betreffende Verein mit einer 
Gebühr von € 20,00 pro fehlendem Kampfrichter belegt. Fehlt ein gemeldeter 
Kampfrichter, werden jeweils € 40,00 erhoben. Zusätzlich bestellte Kampfrichter 
erhalten € 20,00 pro Durchgang und Fahrtkostenerstattung. Die Kosten für 
zusätzliche Kampfrichter werden auf die Vereine umgelegt, die zu wenige 
Kampfrichter gemeldet haben oder von denen gemeldete Kampfrichter nicht 
angetreten sind. 
Je nach Meldeergebnis behalten wir uns vor, zusätzliche Kampfrichter anzufordern 
oder auf gemeldete Kampfrichter zu verzichten.

P-Bereich: 1 Kampfrichter pro angefangene 6 Teilnehmer, für die ersten 6 mit 
mindestens C-Lizenz, für die nächsten 6 mit mindestens D-Lizenz, dann wieder 
beginnend mit C-Lizenz, usw.
LK-Bereich: 1 Kampfrichter pro angefangene 4 Teilnehmer, für die ersten 4 
Teilnehmer mindestens B-Lizenz, für die nächsten 4 mit mindestens C-Lizenz, dann 
wieder beginnend mit B-Lizenz, usw.

Kaiserberg-Wanderpokal Gerätturnen männlich:
Der Verein mit dem besten Vereinsergebnis im Gerätturnen männlich erhält dem 
Kaiserbergfest-Pokal. Bei der Pokalwertung gehen die Ergebnisse

- der P-Übungen mit ihrem einfachen Wert
- Übungen der LK2 gehen mit einem Faktor von 2,00, der LK3 von 1,75 und der 

LK4 von 1,5

in die Berechnung ein.

Für den einzelnen Verein werden die beiden besten Turner unabhängig von der 
Wettkampfklasse in den 8 Altersklassen 20/+, 18/19, 16/17, 14/15, 12/13, 10/11, 
08/09 sowie 07/- gewertet. 

Pokalverteidiger: OSC Rheinhausen

Der Zeitplan und die Riegeneinteilung werden nach Meldeschluss erstellt und den 
Vereinen kurzfristig per Mail zugestellt. Außerdem werden sie im Internet unter 
http://www.turnverband-rheinruhr.de/ veröffentlicht.

Wahlpflichtwettkämpfe (P)
WK Bezeichnung
111 Turner 18/+., Jg. 02. u. ä. Wahlsechskampf  P 4 bis P 9
112 Jugendturner 16/17, Jg. 04/03 Wahlsechskampf P 4 bis P 9
113 Jugendturner 14/15, Jg. 06/05 Wahlsechskampf P 4 bis P 8
114 Jugendturner 12/13, Jg. 08/07 Wahlsechskampf P 3 bis P 8
115 Jugendturner 10/11, Jg. 10/09 Wahlsechskampf P 3 bis P 7
116 Jugendturner 08/09, Jg. 12/11 Wahlsechskampf P 2 bis P 6
117 Jugendturner 07/-, Jg. 13/- Wahlsechskampf P 2 bis P 5

Kürwettkämpfe (LK)
WK Bezeichnung
121 Turner 18/+, Jg. 02 u. ä. Kürsechskampf LK 1
122 Jugendturner 16/17, Jg. 04/03 Kürsechskampf LK 1
123 Jugendturner 14/15, Jg. 06/05 Kürsechskampf LK 2
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124 Jugendturner 12/13, Jg. 08/07 Kürsechskampf LK 3
125 Jugendturner 11/-, Jg. 10/- Kürsechskampf LK 4

Wettkämpfe unter 3 Meldungen können mit der nächsthöheren Wettkampfklasse 
zusammengefasst werden.
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Spezielle Hinweise zu den Übungen im männlichen Bereich
Alle Wettkämpfe werden nach dem Aufgabenbuch 2015 geturnt 
(einschließlich der offiziellen Korrekturen des DTB).

Hinweise zu den Geräten:

Boden 
Fläche mit Unterbau

Pauschenpferd: 
Höhe 1,05 m über Mattenkante. Jugendturner 11 Jahre und jünger dürfen bis zu 4 
normale Matten (gesamt 24 cm) als zusätzliche Erhöhung an der Seite des Angangs
benutzen. Kastendeckel sind nicht gestattet.

Ringe:
Alle Übungen werden am Ringegerüst geturnt. Jugendturner 11 Jahre und jünger 
dürfen eine zusätzliche Niedersprungmatte benutzten.

Sprung:
Alternativsprünge zum Aufgabenbuch werden nicht angeboten.
Der Ausrichter stellt zwei wettkampfgerechte Sprungbretter unterschiedlicher Härte 
zur Verfügung, die von den Teilnehmern wahlweise benutzt werden können. 
Jugendturnern 11 Jahre und jünger steht bei einem Gewicht unter 40 kg das 
Sprungbrett Junior zur Verfügung. Weitere Sprungbretter, wenn sie von 
teilnehmenden Vereinen mitgebracht werden, sind nach Sichtprüfung des Ober 
Kampfrichter zugelassen.

Geräthöhen Sprung:
P-Stufen: P 2/3, Kasten, seit, 0,90 hoch, P 4/5 Bock 1,00 hoch, P 6, Pferd, seit, 1,10 
hoch, P 7/8, Tisch, 1,25 hoch, P 9, Tisch, 1,35 m hoch,
LK-Stufen: LK 1, Tisch 1,35 m, LK 2, Tisch 1,25 m, LK 3, Tisch 1,15 m, LK 4, Tisch 
1,05 m hoch

Barren: 
Es stehen die Barrenhöhen 1,20 m, 1,70 m und 1,80 m zur Verfügung. Es ist 
lediglich eine Breitenverstellung erlaubt. Eine Höhenverstellung ist nicht gestattet. 

Reck: 
In der P 2 bis P 5 können die Teilnehmer zwischen den Geräthöhen 1,00m, 1,30m 
und 1,60 m wählen.

Datenschutzbestimmung:
Mit der Anmeldung wird der Veranstalter ermächtigt, persönliche Daten der 
Gemeldeten (Wettkampf, Name, Vorname, Jahrgang, Punkte und Rang) 
weiterzuleiten. Dies kann an die teilnehmenden Vereine, im Internet sowie an 
Tages- und Fachpresse erfolgen.
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