
Durchgang 1 ( WK 13)
08:10 Aufbau* 35
08:45 Aufwärmen, KaRi-/Trainer-Besprechung 15
09:00 Begrüßung 5
09:05 Wettkampf 140
11:25 Siegerehrung 15
11:40 Ende

Durchgang 2 ( WK 14 & 15)
11:50 Wechsel 10
12:00 Aufwärmen, KaRi-/Trainer-Besprechung 15

12:15 Begrüßung 10
12:25 Wettkampf 140
14:45 Siegerehrung 15
15:00 Ende

Durchgang 3 ( WK 11 & 12)
15:10 Wechsel 10
15:20 Aufwärmen, KaRi-/Trainer-Besprechung 15
15:35 Begrüßung 10
15:45 Wettkampf 140
18:05 Umbau* 15
18:20 Siegerehrung 15
18:35 Ende


